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Mengedukasi dan meningkatkan awareness Interlac Strawberry merupakan probiotik 

harian untuk semua usia, tidak hanya anak-anak, namun juga dewasa, termasuk traveler 

dan food vlogger yang rentan mengalami gangguan pencernaan akibat pola makan tidak 

teratur, konsumsi makanan ekstrem, serta perut kembung terkait maag.

Campaign Objective



Primary Audience:

• Usia 25–45 tahun

• Dewasa aktif, pekerja, ibu hamil, ibu menyusui dan lansia

• Karakteristik:

• Menjalani aktivitas padat dan pola hidup dinamis

• Rentan mengalami gangguan pencernaan ringan–sedang, seperti diare, sembelit, perut kembung akibat maag

Additional Audience (Extension):

1. Traveler

• Sering bepergian (domestik/internasional)

• Mengalami perubahan pola makan, pola tidur dan jam makan selama bepergian

• Rentan gangguan saluran cerna selama perjalanan yaitu diare,perut kembung dan sembelit

2. Food Vlogger / Food Enthusiast

• Aktif mencoba berbagai jenis dan cita rasa makanan

• Sering mengonsumsi makanan pedas, asam, berlemak, serta memiliki jam makan tidak teratur

• Membutuhkan probiotik harian untuk membantu menjaga kenyamanan dan keseimbangan saluran pencernaan

Target Audiance



1. Instagram Story

Influencer diminta membuat review Interlac Tablet Kunyah Strawberry dalam format foto dengan teks atau video original

Ketentuan:

• Konten harus original dan tidak diperbolehkan repost dari Reels atau TikTok

• Wajib mention akun @interlacprobiotics

• Wajib menyertakan link e-commerce di Instagram Story (link akan diberikan setelah draft konten disetujui oleh brand)

2. Instagram Reels / TikTok

Influencer diminta membuat review kreatif Interlac Tablet Kunyah Strawberry dalam format video Reels atau TikTok.

Ketentuan:

• Konten mengikuti creative & messaging guideline yang telah ditentukan

• Wajib tag dan mention / collab dengan @interlacprobiotics

• Konten bersifat informatif, engaging, dan sesuai dengan karakter audiens influencer

Content



Daily Routine

• Probiotik harian yang dikonsumsi sebelum atau setelah aktivitas padat untuk membantu menjaga kenyamanan 

pencernaan di tengah kesibukan jadwal yang membuat jam makan yang tidak teratur.

Travel Essential

• Probiotik wajib dibawa saat perjalanan untuk membantu menjaga kesehatan saluran cerna dan mengurangi risiko 

diare, sembelit, dan perut kembung akibat perubahan jenis makanan, durasi perjalanan panjang, serta pola tidur 

yang tidak teratur/berubah

Food Explorer / Food Vlogger

• Tetap bebas eksplor berbagai jenis makanan dari pedas, asam, hingga berlemak. Tanpa khawatir gangguan 

saluran pencernaan, sehingga aktivitas review dan explore tetap nyaman dan konsisten.

Preventive Care

• Bukan menunggu sakit, tapi dikonsumsi rutin sebagai probiotik harian untuk membantu menjaga keseimbangan 

bakteri baik di saluran pencernaan.

Angle Content (As’s per KOL Style)



1. Probiotik membantu menyeimbangkan mikroflora usus

2. Pencernaan sehat berperan penting pada kenyamanan aktivitas harian

3. Cocok untuk dewasa dengan gaya hidup sibuk dan pola makan tidak teratur

4. Bisa dikonsumsi rutin sebagai pencegahan, tidak hanya saat sakit saja

Supporting Point (boleh disampaikan)

Tone & Manner
1. Personal experience-based

2. Relatable untuk traveler dan food content creator

3. Edukatif namun ringan

4. Credible dan tidak overclaim



Contoh Story Telling : 

Konsep Traveller
Traveling seru, tapi risikonya juga ada : jam tidur berantakan dan sering coba makanan baru bisa memicu gangguan 

saluran cerna. Supaya tetap fit selama liburan, penting banget jaga pencernaan dan daya tahan tubuh. Interlac hadir 

sebagai solusi untuk membantu mencegah dan mengatasi masalah pencernaan sekaligus mendukung sistem imun, jadi 

kamu bisa liburan dengan tenang tanpa khawatir sakit 

Konsep Food Vlogger
Sebagai food vlogger, aku hampir tiap hari coba makanan yang beda-beda. Dari yang tinggi lemak, asin, sampai super 

pedas. Jujur aja, kombinasi kayak gitu kadang bisa bikin saluran cerna nggak nyaman. Tapi aku nggak terlalu khawatir, 

karena aku percaya sama Interlac. Interlac bantu jaga kesehatan saluran cerna dan juga dukung sistem imun, jadi aku bisa 

tetap bebas eksplor makanan tanpa rasa was-was



Contoh Story Telling : 

Konsep adult / beauty–lifestyle / working mom
Sebagai orang dewasa dengan aktivitas yang padat—kerja, ngurus anak, dan tetap ingin punya waktu buat diri 

sendiri—aku sering banget telat makan, makan asal, atau nggak terlalu merhatiin apa yang dikonsumsi. Ditambah stres 

dan jadwal yang nggak tentu, ternyata itu semua bisa berdampak ke kesehatan saluran cerna.

Sekarang aku lebih tenang karena aku percayai kesehatan pencernaan ke Interlac. Interlac bantu mencegah dan 

mengatasi gangguan saluran cerna, sekaligus dukung daya tahan tubuh. Buat aku, pencernaan yang sehat itu kunci biar 

semua aktivitas harian bisa berjalan lancar tanpa drama



Key Message :

1. Interlac Strawberry adalah probiotik harian yang membantu menjaga 

keseimbangan bakteri baik di saluran cerna.

2. Membantu mencegah dan mengatasi gangguan pencernaan seperti 

diare, sembelit, dan perut kembung, termasuk yang berkaitan 

dengan maag.

3. Aman dikonsumsi setiap hari oleh orang dewasa dan praktis sebagai 

bagian dari rutinitas kesehatan.

4. Rasa strawberry yang nyaman dikonsumsi dari anak-anak hingga 

dewasa termaksud lansia, ibu hamil dan ibu menyusui.



Diare, sembelit, dan perut kembung adalah gangguan cerna umum yang bisa menyebabkan kram perut, 

kembung, mual, dan lemas. Jika dibiarkan, bisa mengganggu aktivitas harian dan menurunkan daya tahan 

tubuh, terutama dari sistem pencernaan.

Gangguan ini bisa dialami mulai dari anak-anak, dewasa, ibu hamil, hingga lansia.

Penyebab utamanya:

• Stres berlebih

• Pola makan tidak sehat (pedas, asam, berlemak

• Pola tidur tidak teratur

• Kebersihan buruk

• Konsumsi obat sembarangan (terutama antibiotik)

• Kurang serat

• Paparan polusi

Kondisi ini dapat merusak keseimbangan mikroflora usus, yang berpengaruh besar pada kesehatan 

pencernaan dan imunitas tubuh.

Product Knowledge : Gangguan Pencernaan



• Lactobacillus reuteri DSM 17938 adalah salah satu jenis bakteri baik yang terkandung dalam Interlac. Strain 

probiotik ini termasuk salah satu yang paling banyak diteliti di dunia dan telah banyak dan telah 

direkomendasikan oleh dokter sebagai suplemen probiotik untuk membantu menjaga dan mendukung kesehatan 

saluran pencernaan, baik pada anak-anak maupun orang dewasa.

• Interlac bekerja dengan cara membantu mengembalikan keseimbangan bakteri baik di saluran cerna, sehingga 

dapat membantu mencegah dan meredakan gangguan pencernaan seperti diare, sembelit, perut kembung, serta 

keluhan maag (gastritis).

Kesimpulan

Penggunaan Lactobacillus reuteri DSM 17938 dalam Interlac membantu:

● Mendukung pemulihan dan kenyamanan pencernaan pada kondisi diare, sembelit, dan perut kembung

● Menjaga keseimbangan mikroflora usus

● Membantu menghambat pertumbuhan bakteri patogen di saluran pencernaan

Dengan menjaga keseimbangan mikroflora, tubuh akan lebih terlindungi dari gangguan saluran pencernaan dan 

sistem imun tetap terjaga.

Product Knowledge : Gangguan Pencernaan



Interlac adalah tablet kunyah rasa strawberry yang mengandung 100 juta probiotik (bakteri baik) per tablet. 

Mengandung Lactobacillus reuteri DSM 17938, probiotik berpaten yang paling banyak diuji secara klinis di dunia.

Manfaat:

• Membantu mengatasi dan mencegah diare, sembelit, dan perut kembung

• Menjaga kesehatan saluran cerna

• Meningkatkan daya tahan tubuh bila digunakan rutin

Keunggulan:

• Satu-satunya suplemen probiotik di Indonesia dengan kandungan L. reuteri DSM 17938

• Aman dikonsumsi setiap hari dan jangka panjang

• Cukup 1 tablet per hari setelah makan

• Cocok untuk anak-anak yang sudah bisa mengunyah, dewasa, lansia, dan bahkan ibu hamil

• Rasa strawberry yang enak dan disukai segala usia

• Bukan obat, jadi tidak pahit, meskipun tampilannya menyerupai kemasan obat

Product Features : Interlac Strawberry



✅ Do’s:

1. Tampilkan produk Interlac 

2. Pastikan produk terlihat jelas dalam video

3. Ceritakan kondisi nyata (diare, sembelit, perut kembung saat travel/ setelah kulineran/ telat makan, dll)

4. Fokus pada pencegahan & kenyamanan pencernaan

5. Gunakan storytelling berbasis pengalaman

6. Sebutkan (Optional) :

• “Pertama dan satu-satunya suplemen probiotik yang bakteri baiknya adalah bakteri dengan uji klinis 

terbanyak yang diakui di seluruh dunia”

• Interlac  bukan obat, melainkan suplemen probiotik yang bisa digunakan dari anak-anak maupun orang 

dewasa.

Do's & Don'ts



❌ Don’ts:

• Jangan menyebut “Prebiotik”, yang benar adalah “Probiotik”

• Jangan salah dalam menyebut atau menulis kandungan probiotik

• Hindari pencahayaan yang buruk — pastikan pencahayaan video baik

• Gunakan voice over, jangan hanya teks saja dalam video

• Klaim menyembuhkan penyakit

• Klaim instan

• Perbandingan negatif dengan brand lain

Do's & Don'ts




