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Why Do People Struggle 
with Money?
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The Effect of Inflation

Rp100.000

Rp10.000

dalam
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-90%



Mike Tyson
~$300 Million = Rp 4,8 

Triliun



Dennis Rodman
~$27 Million = 
Rp432Miliar



Johnny Depp
~$650 Million = Rp10,4 
Triliun



Mike Tyson
~$300 Million = Rp 4,8 Triliun

Dennis Rodman
~$27 Million = Rp432 Miliar

Johnny Depp
~$650 Million = Rp10,4 Triliun



Andrew Hallam

Guru SMA di Singapore





“The goal is 
to be rich 

not to look 
rich.”

Menjadi kaya itu penting, 

kelihatan kaya tidak penting

Lo Kheng Hong
Investor Saham 

Indonesia



Kehidupan Orang Kaya yang Kita 
Bayangkan

Sport Car
Jam Tangan 
Mahal

Hiburan 
Mewah





Kehidupan Orang Kaya Sesungguhnya

Mobil
(Toyota / Honda)

Jam Tangan
(Seiko)

Hiburan
(dengan teman & keluarga)

Sumber: Hasil survei para “millionaires” di US



Your Relationship 
with Money?







Point of View tentang Uang

1. Kasih tahu kalau saya sukses

2. Balas dendam

3. Pamer status sosial

4. Membeli waktu (freedom)
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Hijau            Biru             Merah

Source: @tee_julio



Hijau Kenyamanan

=

Source: @tee_julio



Biru Keamanan

=

Source: @tee_julio



Merah Pertumbuhan

=

Source: @tee_julio



Rp 7.000.000
(70%)

Rp 2.000.000
(20%)

Rp 1.000.000
(10%)

Rp 10.000.000



Rp 15.000.000
(30%)

Rp 7.500.000
(15%)

Rp 27.500.000
(55%)

Rp 50.000.000



Rp 10.000.000

Rp 50.000.000

70% 20% 10%

30% 15% 55%
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Berapa banyak uang yang kamu butuh
untuk bisa berhenti kerja tanpa takut

kehabisan uang?



Dana Pensiun:
Aset Investasi yang bisa membiayai
hidup kita saat kita tidak lagi bekerja



Financial Independence (FI)

Aset
Investasi

Biaya
hidup

Passive 
Income



The 4% Rule:

Rule of thumb untuk menentukan berapa 
besar dana pensiun yang kamu 

butuhkan agar bisa hidup dari hasil 
investasi tanpa takut kehabisan uang.



• Apabila kamu menarik 4% dari total 
tabungan investasimu setiap tahun.

• Dan 4% itu sudah cukup menutup biaya 
hidupmu.

• Maka kamu sudah mencapai Financial 
Independence.



The 4% Rule (Ilustrasi)



4% x = 

4% x

The 4% Rule (Ilustrasi)



4% x = 

4% x = (1/4%) x  

4% x

The 4% Rule (Ilustrasi)



4% x = 

4% x = (1/4%) x  

4% x =    25 x  

The 4% Rule (Ilustrasi)



Aset Investasi (FI Number) = 

25 x Biaya Hidup Setahun



Biaya Hidup FI Number

5 juta / bulan 60 juta / tahun Rp 1.500.000.000

10 juta / bulan 120 juta / tahun Rp 3.000.000.000

15 juta / bulan 180 juta / tahun Rp 4.500.000.000

20 juta / bulan 240 juta / tahun Rp 6.000.000.000

25 juta / bulan 300 juta / tahun Rp 7.500.000.000

30 juta / bulan 360 juta / tahun Rp 9.000.000.000



Investasi Mulai dari
Mana?
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Instrumen Investasi untuk Uang Merah

Physical Asset
● Emas
● Properti

Financial Asset
● Deposito
● Obligasi
● Reksadana
● Saham IDX
● Saham US

Digital Asset
● Bitcoin
● Altcoin



1. Deposito 2. Obligasi 3. Saham

• Bank Umum (max 4.25% p.a.)
• BPR (max 6.75% p.a.)

• SBN Ritel (ORI, SR, SBR, ST) – 6.4% p.a.
• FR, SBSN, dkk (6 – 7% p.a.)
• Obligasi korporasi (7% p.a.)

• Bluechip
• Second/Third liner



1. Deposito 2. Obligasi 3. Saham



1. Deposito



2. Obligasi



3. Saham



REKSA DANA



RDPU RDPT RDS



Deposito

RD Pasar
Uang

Obligasi

RD Pend.
Tetap

Properti

SahamRD Saham / 
ETF

Return

Risk



https://blog.bibit.id/blog-1/ihsg-selalu-bangkit-usai-terhantam-market-crash





Return
(Avg % CAGR)

Volatility
(Max. Drawdown)

5-8% p.a.

3-5% p.a.

10-15% p.a.

~0%

~-5%

-40%Ekuitas

Pasar Uang

Obligasi



The Conservative 

Return: ~6%
Max. Drawdown: -5% 

70%

20%

10%



The Moderate 

Return: ~7%
Max. Drawdown: -9% 

50%

30%

20%



10%

20%

70%

The Aggressive 

Return: ~10%
Max. Drawdown: -28% 
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1. Live on Written Budget









2. Avoid Debt



Case Study 1: Tertipu Rasa Aman – Payroll

Budi, pemuda 25 tahun, baru 8 bulan kerja. Ia belum menikah, tapi sudah punya 4 
potongan kredit dari koperasi dan payroll bank. Gaji kotor Rp 5,4 juta tinggal sisa 
Rp 810 ribu tiap bulan. Semua terasa 'aman' karena langsung dipotong. Padahal 
hidupnya tidak tersisa ruang.

Refleksi:
- Potongan otomatis membuat lupa menghitung sisa real.
- Gaji tetap bukan alasan untuk hidup dari cicilan.



Case Study 2: Ketagihan Digital - Paylater & 
Pinjol

Dinda, yang sedang tunangan dan akan menikah dengan Anton. Awalnya coba 
Paylater dari 5 aplikasi e-commerce dan dompet digital. Sekarang setelah menikah
punya 5 aplikasi aktif. Gaji selalu habis untuk menutup cicilan digital. Mereka saling 
curiga, hubungan pun mulai renggang.

Refleksi:
- Utang digital terasa ringan tapi efeknya panjang.
- Ketidakterbukaan keuangan menghancurkan 

kepercayaan.



3. Foster High Quality Relationships



4. Save & Invest



Compound Interest
is the eight wonder
of the world. 
He who understands it, 
earns it. He who doesn’t, 
pays it.

- Albert Einstein



The Power of Compounding.

Nabung rutin 1 juta per bulan selama 30 tahun.

Return 1% p.a. Return 4% p.a. Return 12% p.a.

Bob Anthony Jennifer







5. Be Generous



Making
money

Saving
money

Growing
money

Making 

money

Keeping 

money

Growing 

money

Result?

?

?

?



Build your Financial 
Blueprint
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10 Tahap Financial Journey















Emergency Fund

• Single : 3 bulan Biaya Hidup
• Menikah : 6 bulan Biaya Hidup
• Punya Anak : 12 bulan Biaya Hidup

Biaya hidup = 10 juta

• Single : Rp. 30.000.000
• Menikah : Rp. 60.000.000 
• Punya Anak : Rp. 120.000.000 
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