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Point of

Learning

Isi

Pokok Pertanyaan Diskusi

Introduction

Memberikan gambaran
mengenai pentingnya
mengenali diri  dan
mempersiapkan diri sejak

awal perkuliahan.

"Setiap orang memiliki perjalanan yang berbeda dalam menemukan dirinya.
Menurut Kak Gracia, seberapa penting proses mengenali diri sejak usia muda, dan
bagaimana proses tersebut menjadi awal dalam menentukan arah kehidupan yang

Kakak jalani saat ini?"

Self-Discovery
&

Self-Awareness

Membahas bagaimana
cara proses mengenali
potensi, minat, bakat,
kelebihan, dan
kekurangan diri serta
pentingnya membangun

kesadaran diri.

"Selama membangun karier dan personal branding, bagaimana Kak Gracia
mengenali potensi, kelebihan, maupun kekurangan diri, lalu mengembangkannya

menjadi kekuatan yang dapat membawa kehidupan Kakak sampai di titik sekarang?"

Overcoming

Insecurity &

Pembicara membagikan

pengalaman dalam

"Di balik pencapaian yang terlihat saat ini, tentu ada tantangan, rasa minder, bahkan

kegagalan. Bagaimana Kak Gracia menghadapinya, membangun kepercayaan diri,




Trusting the | menghadapi rasa minder, | dan tetap percaya pada proses tanpa membandingkan diri dengan orang lain?"
Process tekanan, tantangan,
maupun kegagalan, serta
pentingnya tidak
membandingkan diri
dengan orang lain dan
percaya terhadap proses
yang dijalani.
Shaping the | Pembicara membahas | "[ika berbicara kepada mahasiswa baru yang masih bingung atau kehilangan arah,
Future pentingnya visi, tujuan, | bagaimana cara mulai membangun visi, menentukan tujuan, dan mempersiapkan
dan pemanfaatan masa | masa depan sejak awal perkuliahan?"
perkuliahan untuk
mempersiapkan masa
depan.
Closing Pembicara "Sebagai penutup, apa satu prinsip hidup yang selalu Kak Gracia pegang dan satu
Statement & | menyampaikan refleksi | pesan yang ingin dibagikan kepada mahasiswa baru agar mereka berani mengenali
Motivation dan  pesan  motivasi | potensinya dan membentuk masa depannya sendiri sejak dini?"
kepada peserta.

*Pada setiap sesi pembahasan, moderator dapat mengajukan pertanyaan follow-up yang disesuaikan dengan jalannya diskusi dan kondisi pada

hari pelaksanaan kegiatan guna memperjelas informasi yang disampaikan.




